
S I Z E  C H A R T
3 4 - 4 6

1.	 Body height

2.	 Bust measurement (below the arms and 
along bust & back)

3.	 Waist measurement

4.	 Hip, usually around 18cm underneath 
your waist – the widest point along your 
hips

5.	 Shoulder width

6.	 Back width

7.	 Front waist length

8.	 Back length from your cervical vertebrae 
to your waist

9.	 Arm length
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S I Z E S  C O N V E R S I O N

Size 34 36 38 40 42 44 46 48 50

cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch

Body height 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1

Bust  
measurement

82 32.3 85 33.5 88 34.6 92 36.2 96 37.8 100 39.4 106 41.7 112 44 118 46.4

Waist 66 26.0 69 27.2 72 28.3 76 29.9 80 31.5 84 33.1 90 35.4 97 38.2 103,5 40.7

Hip 91 35.8 94 37.0 97 38.2 101 39.8 105 41.3 109 42.9 114 44.9 120 47.2 125,5 49.4

Back width 32,5 12.8 33,5 13.2 34,5 13.6 35,5 14.0 37 14.6 38 15.0 40 15.7 41,7 16.4 43,5 17.1

Front waist 
length

43,5 17.1 44 17.3 44,5 17.5 45 17.7 45,5 17.9 46 18.1 46,5 18.3 47,3 18.6 48,1 18.9

Back length 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1

Shoulder width 12 4.7 12 4.7 12,5 4.9 12,5 4.9 13 5.1 13,5 5.3 14 5.5 14,5 5.7 15 5.9

Arm length 59,5 23.4 60 23.6 60 23.6 60 23.6 60,5 23.8 60,5 23.8 61 24.0 61 24.0 61 24.0

EU 34 36 38 40 42 44 46 48 50

US 4 6 8 10 12 14 16 18 20

UK 8 10 12 14 16 18 20 22 24



Größe 34 36 38 40 42 44 46 48 50

cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch

Körperhöhe 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1 168 66.1

Brustumfang 82 32.3 85 33.5 88 34.6 92 36.2 96 37.8 100 39.4 106 41.7 112 44 118 46.4

Taillenumfang 66 26.0 69 27.2 72 28.3 76 29.9 80 31.5 84 33.1 90 35.4 97 38.2 103,5 40.7

Hüftumfang 91 35.8 94 37.0 97 38.2 101 39.8 105 41.3 109 42.9 114 44.9 120 47.2 125,5 49.4

Rückenbreite 32,5 12.8 33,5 13.2 34,5 13.6 35,5 14.0 37 14.6 38 15.0 40 15.7 41,7 16.4 43,5 17.1

Vordere Tail-
lenlänge

43,5 17.1 44 17.3 44,5 17.5 45 17.7 45,5 17.9 46 18.1 46,5 18.3 47,3 18.6 48,1 18.9

Rückenlänge 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1 41 16.1

Schulterbreite 12 4.7 12 4.7 12,5 4.9 12,5 4.9 13 5.1 13,5 5.3 14 5.5 14,5 5.7 15 5.9

Armlänge 59,5 23.4 60 23.6 60 23.6 60 23.6 60,5 23.8 60,5 23.8 61 24.0 61 24.0 61 24.0

1.	 Körperhöhe

2.	 Brustumfang / Oberweite unter den 
Armen hindurch über Brust und Rücken

3.	 Taillenumfang / Taillenweite

4.	 Hüftumfang etwa 18 cm unterhalb der 
Taille, um die stärkste Stelle

5.	 Schulterbreite

6.	 Rückenbreite

7.	 Vordere Taillenlänge

8.	 Rückenlänge von Halswirbel bis  
Taillenschluss

9.	 Armlänge
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M A S S T A B E L L E
3 4 - 4 6

U M R E C H N U N G  G R Ö S S E N

EU 34 36 38 40 42 44 46 48 50

US 4 6 8 10 12 14 16 18 20

UK 8 10 12 14 16 18 20 22 24


